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 Wat is een preferentiebeleid

* Sommige verzekeraars
vergoeden alleen een
bepaald merk van een
werkzame stof

* Er worden prijsafspraken
gemaakt zodat de
verzekeraar goedkoper uit is

* In het geval van insuline kan
dat een origineel middel zijn
of een biosimilar
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Welke verzekeraars voeren een
preferentiebeleid

VGZ, UMC, IZA, Univé, Zekur, Bewuzt, 1ZZ, Promovendum,
&‘ National Academic, BeSure

&P Menzis, Anderzorg, HEMA

= ziveren Zilveren Kruis, De Friesland, Prolife, FBTO, De Friesland,
Interpolis, ZieZo

(.9 CZ, Nationale Nederlanden, OHRA, Just, CZ direct

Zekerheid

c zogen  70rg en Zekerheid, AZVZ

Kijk op dvn.nl om te zien welke insuline preferent is bij jouw
zorgverzekeraar


https://www.dvn.nl/nieuws/nieuwsbericht/preferentiebeleid-insulines-per-1-januari-2021
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Uitzonderingen

* Insuline via een pomp

* Bij ZK: vrouwen met actieve kinderwens, zwangeren en
kinderen jonger dan <18, gebruikers van Fiasp

* Fiasp en Lyumjev op basis van medische noodzaak

* Original insuline in bijzondere gevallen op basis van medische
noodzaak
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Fiasp® en Lyumjev®

Extra snelle kortwerkende insulines
e Fiasp (NovoNordisk), insuline aspart met hulpstoffen
e Lyumjev (Lilly), insuline lispro met hulpstoffen

Fiasp is geclusterd met Aspart Sanofi en Novorapid
Lyumjev is geclusterd met Lispro Sanofi en Humalog

Beide middelen kunnen (bij de meeste verzekeraars) alleen
worden voorgeschreven met medische noodzaak
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Wat betekent het preferentiebeleid voor
mensen met diabetes

* Kortwerkende insuline aspart en lispro
* NPH insuline

 Langwerkende insuline glargine

Als je verzekerd bent bij een verzekeraar die een

preferentiebeleid hanteert, dan kan je geconfronteerd worden
met een overstap

Kijk naar ons stappenplan voor kortwerkende insulines



https://www.dvn.nl/nieuws/nieuwsbericht/stap-voor-stap-preferentiebeleid-kortwerkende-insulines
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Wat is het standpunt van het DVN?

* Voor doelmatigheid in de zorg

e Zorgvuldig overstappen, in overleg met behandelaar
* Goede afspraken

* Alleen gelijkende middelen

* Uitzonderingen mogelijk

* Bijwerkingen melden
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Rol van de zorgverlener

* Apotheek: verantwoordelijk voor de overzetting i.o.v.
verzekeraar

* Internist/huisarts: beslist over of overstappen
verantwoordelijk is

 POH/DVK: ter ondersteuning en voor vragen
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Wat doet de DVN?

* Aan tafel met alle betrokkenen

* Tripartite overleg met verzekeraars
* Inbrengen perspectief mensen met diabetes
* Pijnpunten aanwijzen en oplossen

* Informeren en helpen mensen met diabetes
* Meldpunt
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Wat kan je zelf doen

Wees goed voorbereid!

e Zoek uit wat jou situatie uit via het DVN stappenplan

* Neem indien nodig contact op met je zorgverlener

* Weet bij het ophalen van je insuline bij de apotheek wat je
kan verwachten en bereid evt. een weerwoord voor

* Als je nieuwe insuline meekrijgt check dan of je passende
naaldjes meekrijgt en in het geval als je penfills gebruikt ook
een nieuwe pen.


https://www.dvn.nl/nieuws/nieuwsbericht/stap-voor-stap-preferentiebeleid-kortwerkende-insulines
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Handige links

« Stappenplan DVN

* Welke insuline is preferent?

* Meldpunt DVN

« Biosimilars Nederland

« Aandachtspunten NDF

« Preferentiebeleid pagina V&VN
« Welke verzekeraars volgen hetzelfde beleid



https://www.dvn.nl/nieuws/nieuwsbericht/stap-voor-stap-preferentiebeleid-kortwerkende-insulines
https://www.dvn.nl/nieuws/nieuwsbericht/preferentiebeleid-insulines-per-1-januari-2021
https://www.dvn.nl/nieuws/nieuwsbericht/preferentiebeleid-wat-zijn-jouw-ervaringen
https://www.biosimilars-nederland.nl/
https://diabetesfederatie.nl/images/downloads/overig/NDF_over_biosimilars_insulines-aandachtspunten.pdf
https://www.venvn.nl/afdelingen/diabeteszorg/nieuws/preferentiebeleid-insuline-biosimilar/
https://www.zorgwijzer.nl/wp-content/uploads/infographic-zorgverzekeraars-nederland-april-2021.jpg

