
 

 

 

Informatie voor de vervangende leerkracht basisschool 
 
 
 
 

Leerling: ………………………………………………………………………………… 

 

Klas: ………………………………………………………………………………………. 

 

Deze leerling heeft diabetes type 1. Dat betekent dat hij/zij regelmatig moet eten, bloedglucose moet 

controleren, en insuline moet toedienen. Er zijn daarom met hem/haar de volgende specifieke afspraken 

gemaakt. 

 

Deze leerling mag: 

O eten en drinken tijdens de les 

O iets uit eigen trommeltje pakken als er een traktatie is 

O zonder te vragen naar het toilet gaan / bij gebruik van een code naar het toilet gaan  

 
Deze leerling moet: 

O insuline op het juiste tijdstip toedienen 

O bloedglucose controleren 

 

De leerkracht moet: 

O toezien op het toedienen van insuline  

O zeggen wanneer de leerling iets mag eten 

O erop letten of de leerling tijdens inspanning onwel wordt 

O bij verwonding goede zorg geven 

O bij twijfel over de gezondheidstoestand van de leerling de ouders waarschuwen 

O indien nodig raad vragen bij de schooldirectie 


