Engels

To whom it may concern
Name:

Date:

The above mentioned person is suffering from diabetes mellitus and
needs treatment with insulin.

Therefore he/she should have permission to take insulin with him/her
in the hand luggage and should have permanent access to the insulin.

In case the patient needs to measure the blood glucose level, which
is necessary in case he/she doesn’t feel well or before a meal, use of
the glucose measurement device should be permitted.

When glucose levels are low (hypoglycaemia, a medical urgency) a
glucose-containing beverage should be available.

Name(s) of the insulin pen(s) used:
Name(s) of the insulin(s) used:

Name of insulin pump used:

Name of glucose measurement device:

We assume that this information will be sufficient to permit our
patient to take insulin on the flight.

Yours sincerely,



Russisch

Ans Tex, komy ato BaxHo ([MoaTeBepxaeHue)
Nwms:

[arta:

BbllweHa3BaHHasa nepcoHa cTpagaet guabetom (diabetes mellitus) n
Hy>KOaeTcsi B UHCYNNHE.

[Mo3aTomMy OHa/OHa OOIMKEH/O0MKHA MMETb paspeLleHne B3ATb MHCYIMH C cobon
B PYYHYIO Kragb M UMETb HEMOCPEACTBEHHbIN JOCTYMN K UHCYITNHY.

B cnyyae, ecnu nauneHTy 6yaeTt Heo6xoAMMO U3MEPUTb YPOBEHb caxapa B
KpoBM (B Cry4ae, ecnu oH Nroxo cebs YyBCTBYET UK nepen efon), To emy
[OJKHO BbITb paspeLLeHo Nofib3oBaHve NPUGOPOM AN U3MEPEHUE KONNYecTBa
caxapa B KpOBMW.

Ecnu cogepxaHue caxapa B KpoBu 6yaeT HU3KUM (TMnornMkemMus), nauneHTy
AOMXeH BbITb NPeaoCTaBnNeH K030 coaepXaLlnii HanuToK.

HavnmeHoBaHWe MHCYNMHOBOW py4dku (CUcTeMa ANns BBOAA UHCYNWHA, COCTOUT
N3 0QHOPA30BbIX UrOSIOK, aMnyn(KapTpUaXen) C NHCYNIMHOM U COBCTBEHHO)

HanmeHoBaHne nHcynuHa:
HanmeHoBaHWe MHCYNMHOBOrO Hacoca:
HanmeHoBaHue npubopa Ansa namepeHns Konnyectsa caxapa B KPOBMU:

Mbl nonaraem, 4To 3Ton MHoOpMauun 6yaeT 4OCTaTOYHO. YTOObI paspeLlunTb
NnoNb30BaTbCs HaLeMy NauneHTy B3ATb MHCYIMH ¢ coboi B nonet

C yBaxkeHuem,



Duits

An (wen es betrifft)
Name:

Datum:

Die oben genannte Person leidet an Diabetes Mellitus und ist auf
eine Behandlung mit Insulin angewiesen.

Daher ist es fir sie notwendig Insulin in ihrem Handgepack mit sich zu fihren
und jederzeit Zugriff darauf zu haben.

Zur Bestimmung des Blutzuckerspiegels, was im Falle von Unwohlsein oder vor
Mahlzeiten notwendig ist, ist die Nutzung des entsprechenden Messgerates zu
erlauben.

Wenn des Blutzuckerspiegel zu niedrig ist(hypoglycaemia,ein medizinischer
Notfall)muss ein glucosehaltiges Getrank verfigbar sein.

Name(n) des(r) verwendeten Insulin Pens:
Name(n) des verwendeten Insulins:

Name der verwendeten Insulin Pumpe:
Name des Blutzucker Messgerates:

Wir gehen davon aus das diese Informationen ausreichend sind um unserem
Patienten die Nutzung non Insulin wahrend des Fluges zu ermdglichen.

Mit freundlichen Grif3en,



Frans

Aux personnes concernées

Nom:

Date:

La personne indiquée ci-dessus est souffrante du diabéte et a besoin de
traitements d’insuline. Donc il/elle devrait recevoir la permission d’avoir de
I'insuline dans son sac a main et devrait avoir un accés permanent a son
insuline.

En cas ou le patient a besoin de mesurer son niveau de glucose dans le sang, ce
qui est nécessaire lorsque ce patient ne se sent pas bien avant un repas,
l'utilisation de I'appareil mesurant le glucose dans le sang devrait étre permit.
Quand les niveaux de glucose sont bas (hypoglycémie, une urgence médicale)
une boisson contenant du glucose doit étre présente.

Nom(s) de(s) stylo(s) d’insuline utilisé(s):

Nom(s) de(s) insuline(s) utilisé(s):

Nom de la pompe d’insuline:

Nom de I'appareil mesurant le glucose dans le sang:

Nous assumons que cette information suffira afin de permettre a notre patient de
prendre de l'insuline pendant le vol.

Nos salutations les plus sinceéres,



Spaans
A quien corresponda:

Nombre:
Apellido:

Fecha:
La persona arriba mencionada sufre Diabetes Mellitus y necesita tratamiento con
insulina.

Debido a ello el paciente necesita tener permiso para llevar insulina consigo en
su equipaje de mano y tener acceso permanente a la misma.

En caso de que el paciente necesite medir su nivel de glucosa en sangre, lo cual
es necesario en caso de no encontrarse bien o antes de una comida, el uso de
un aparato de medicidén de glucosa deberia ser permitido.

Cuando los niveles de glucosa son bajos (hipoglucemia o bien una urgencia)
debera tener acceso a una bebida que contenga glucosa.

Marca de la pluma inyectora (Insulina) usada:
Marca de la insulina usada:
Marca de la bomba de insulina usada:

Marca del medidor de glucosa usado:

SI/NO

La persona arriba mencionada es portador de una bomba de insulina:

La bomba es un dispositivo que permite administrar la insulina de manera
continua. Su tamafo es similar al de un buscapersonas, tiene que ser
programado por el propio paciente siguiendo siempre los consejos del equipo
diabetologico. La bomba tiene en su interior un compartimento destinado a
colocar el deposito de insulina, que se rellena de la misma forma que una jeringa
convencional. La insulina se administra de forma continua, por tanto es
necesario tener una conexiéon permanente a través de un tubo llamado catéter
gue se pincha en el tejido subcutaneo y se debe cambiar cada dos o tres dias.

Esta informacion deberia ser suficiente para conceder al paciente arriba
encionado permiso para tomar insulina durante el vuelo.

Atentamente,



Grieks

latpikr) BeBaiwon atrd v Evwaon diaBnTikwy TNG OAavdiag
MNa otroladiTroTe agopd

Ovoua:

Huepounvia:

To avwTépw avapepduevo dtouo Taoxel atrd dianTn Kal XpeldleTal Beparreia Ye
IVOOUAIvVN.

Mautd Ba TTPETTEl va ETITPATTEI 0€ AUTOV/QUTH va €XEl IVOOUAivn padi Tou/TnG oTIg
XEIPOTTOOKEUEG KAl va €XEI CUVEXNG TTPOCRACH O€ IVOOUAIv.

2.€ TTEPITITWOTN TTOU 0 A0BEVNG TTPETTEI VA HETPNOEI TA ETTITTEdA YAUKOLNG OTO aiuq,
TTOU Eival ATTOPAITATO O€ TTEPITITWON TTOoU Ogv AICOAvVETAI KAAA 1) TTPIV aTTd YeUuQ,
N XpHon TNG CUOKEUNG yIa TN PETPNON TNG YAUKAZNG Ba TTPETTEN va ETTITPATTEI.

Ortav 1a emieda YAUKOZNG gival xaunAd (uttoyAukaipia, 1atpiké erreiyov) Oa
TTPETTEI VA gival DIABECIYNO KATTOIO TTOTO TTOU TTEPIEXEI YAUKOLN.

Ovopa Tou 6TUAOU IVOOUAIVNG TTOU XPNOIUOTTOIEITE (CWANVAPIO YEUATO IVOOUAIVN
TTOU XPNOIYOTTOIEITE YIa TN Xopriynon Tng):

Ovopa TnG IVOoUAIVNG TTOU XPNOIUOTTOIEITE:
Ovopa Tng avTAiag IvoouAivng TTOU XPNOIUOTTOIEITE:
Ovopa 1ng ouokeung HETPNoNG YAUKOLNG:

YT1roBEToUuPE OTI Ol TTAPATTAVW TTANPOPOPIES Eival APKETEG WOTE VA ETTITPATTEI N
TTPOCANYN IVOOUAIVNG KATA TN SIAPKEIA TNG TITHONG OTOUG TTEAATEG UAG:

Me ekTipnon,



Grieks

latriki vevaiosi apo tin enosi diavitikon tis Ollandias:
Gia opoiondipote afora

Onoma:

Imerominia:

To anotero anaferomeno atomo pasxei apo diaviti kai xriazete therapeia me
insoulini.

Giauto tha prepei na epitrapei se auton/autin na exei mazi tou/tiw insoulini stis
xeiraposkeues kai na exei sinexis prosvasi se insoulini.

Se periptosi pou o asthenis prepei na metrisei ta epipeda glikozis sto aima, pou
einai aparaitito se periptosi pou den aisthanetai kala | prin apo geuma, | xrisi tis
siskeuis gia ti metrisi tis insoulinis tha prepei na epitrapei.

Otan ta epipeda insoulinis einai xamila (ipoglikaimia, iatrika epigon) tha prepei na
einai diathesimo kapoio poto pou periexei glikozi.

Onoma tou stilou insoulinis pou xrisismopoieite (solinario gemato me insoulini
pou xrisimopoieite gia tin xorigisi tis):

Onoma tis insoulinis pou xrisimopoieite:
Onoma tis antlias insoulinis pou xrisimopoieite:
Onoma tis siskeuis metrisis tis glikozis:

Ipothetoume oti oi parapano plirofories einai arketes oste na epitrapei i proslipsi
insoulinis kata ti diarkeia tis ptisis stous pelates mas:

Me ektimisi,



Turks

To whom it may concern

Isim:

Tarih:

Ismi yazilan kisi seker hastaligi ve insulin tedavisi etmek.

Doktordan izin almasi gereklidir insulin bagajla guturmek icin ve her zaman
insulin yananda bulmasi sartir

Hasta olan Kisi glikoz kan test etmek icin, candini iyi his etmiyorsa ve ya
yemekten once, glikoz kan metre yanin da bulmasi sart.

Eger kan glikoz dusukse (hypoglycaemia), icecek ile glikoz yaninda bulmasi sart.
Isim insulin igne:

Isim insulin:

Isim insulin pompasi:

Isim glucoz kan metresidir:

Biz Ustleniyoruz bu bilgiler yeterlider hastamiz icin ucakta kendinler beraber bu
insulin guturmek icin.

Yours sincerely,



